
4ème Journée Franco Marocaine du sommeil 

Vendredi 5 au Dimanche 7 avril 2019

Lieu: Hôtel SAVOY, Marrakech

Comité scientifique: Association iREST

Programme officiel 



Vendredi Après-Midi
15h00-19h00: Module DPC: 

Cardiologie & Sommeil (FormatCoeur)
Expert: Pr Atul Pathak, Dr Alexandre Aranda
Ouvert aux:  Cardiologues et Médecins généralistes

Pneumologie / ORL & Sommeil (Périmètres)
Expert: Pr Jean-Louis Pépin, Dr David Attias, Dr Jean-Baptiste Maldent
Ouvert aux:  Pneumologues, ORL

NB: Organisation indépendante du congrès et inscription impérative par le médecin sur mondpc.fr, ou 
formatcoeur.fr ou périmètres.

19h00 : Ouverture du Congrès & Repas de Gala du Congrès.

Samedi Matin

8h30 - 9h30: Gestion du Risque: Sommeil & Métabolisme à 
travers les âges
Modérateurs: Pr Michel Galinier, Dr Thierry Faivre, Pr Lahcen Aderdour, Pr Mohammed El Biaze
8h30 - 8h50:  L’évaluation dentaire et le risque de SAOS: de l’enfant à l’adulte jeune

Pr Frédéric Vaysse
8h50 - 9h10:  Le travailleur apnéique en poste à risque (nuit, 3/8, routier, …)

Dr Martine Brasselet
9h10 - 9h30: Le sujet âgé cardiaque et le patient cardiaque en prévention 
secondaire Pr Jean-Marc Davy
9h30: Discussion et Synthèse pratique par les modérateurs

9h30 -10h00: Controverse sur le SAOS modéré
Modérateurs: Pr Lahcen Aderdour, Dr Pierre-Jean Monteyrol
Orateurs: Dr Kamila Sedkaoui, Dr Jean-Baptiste Maldent

10h00 -10h30: Innovation & Méthodologie (HAS, CE, FDA) pour 
les dispositifs médicaux avec le Pr Bernard Fraysse

10h30 - 11h :    Pause café 

11h00 - 12h00 : Quel avenir à 10 ans pour la prise en charge du 
SAOS de l’adulte?
Modérateurs: Pr Bernard Fraysse, Pr Michel Galinier, Pr Fréderic Vaysse
11h00 - 11h30: Vision médicale avec le Pr Jean-Louis Pépin
11h30 - 12h00: Vision chirurgicale avec le Pr Frédéric Chabolle 

http://mondpc.fr
http://formatcoeur.fr


12h00-12h30 : Dépistage indirect du SAOS: du pacemaker à l’objet 
connecté

Modérateurs: Pr Jean-Marc Davy,  Dr Thibaut Guiraud, Dr Jean-Baptiste Maldent
12h00 - 12h15: En Cardiologie: Pacemaker, Holter, … ?

Pr Pascal Defaye
12h15 - 12h30: En Objets connectés: positionnement, fiabilité, grand public, … ?

Dr Marc Labrunée
12h30:  Discussion et Synthèse pratique par les modérateurs

12h30-13h00 : Place des beta-bloquants dans la prise en charge 
du SAS du patient cardiaque  Symposium Merck avec le Pr Atul Pathak

13h - 14h :    Pause déjeuner
 

Samedi Après-Midi

14h00-15h00 : Speed dating pluridisciplinaire du SAOS
Coordinateur: Dr Aranda
Orateurs: Pr Bequignon, Pr Touboul, Pr Vaysse, Dr Faivre, Dr Sedkaoui, Dr Atroun, Dr Misraï, Dr Gualino, 
Dr Brasselet, Dr Labrunée, Dr Aranda.

15h00 - 16h00 : Quelle(s) chirurgie(s) pour l’adulte apnéique? 
Modérateurs: Pr Frédéric Chabolle, Dr Bertrand Gardini, Pr Lahcen Aderdour
15h00 - 15h20: Quand y penser? Quelle(s) indication(s)?

Pr Emilie Bequignon
15h20 - 15h40: CAT multisite médico-chirurgicale revisitée du SAOS?

Dr Pierre-Jean Monteyrol
15h40 -16h00: Table ronde et conclusion pratique.

16h - 16h30 :    Pause café

16h30 - 17h00: Meet the expert (Salon privatif de l’Hôtel Savoy)

Avec notamment:  Pr Jean-Louis Pépin, Pr Frédéric Chabolle, Pr Michel Galinier, Pr Jean-Marc Davy, Pr Atul 
Pathak, Pr Frédéric  Vaysse, Dr Pierre-Jean Monteyrol, Dr Alexandre Aranda

Dimanche Matin

09h00 - 11h: Petit Déjeuner scientifique (Salon privatif de l’Hôtel Savoy)

Quoi attendre et suivre en publications majeures dans le SAOS sur l’année à venir 2019-2020?

Évènements partenaires à venir & Feedback interactif



Liste des intervenants:

Pr Lahcen Aderdour, ORL, Marrakech
Dr Alexandre Aranda, Neurologue, Toulouse
Dr David Attias, Pneumologue, Toulouse
Dr Karim Atroun, Médecin généraliste & Réanimateur médicale, Paris
Pr Emilie Bequignon, ORL, Paris
Dr Martine Brasselet, Médecin du travail, Toulouse 
Dr Urbain Calvet, Pédiatre, Toulouse 
Pr Frédéric Chabolle, ORL, Paris 
Pr Jean-Marc Davy, Cardiologue, Montpellier
Pr Pascal Defaye, Cardiologue, Grenoble 
Pr Alain Didier, Pneumologue, Toulouse
Dr Marion Dupuis, Pneumologue, Toulouse
Dr Maxime Elbaz, PhD, Paris
Pr Mohammed El Biaze, Pneumologue, Fès
Dr Yolande Esquirol, Médecin du travail, Toulouse
Dr Thierry Faivre, Psychiatre, Lyon 
Pr Bernard Fraysse, ORL, Toulouse
Pr Michel Galinier, Cardiologue, Toulouse
Dr Bertrand Gardini, ORL, Toulouse 
Dr Vincent Gualino, Ophtalmologue, Montauban
Dr Thibaut Guiraud, PhD & Directeur de clinique, La Rochelle 
Dr Laura Hatchondo,  Psychiatre, Toulouse
Dr Marc Labrunée, Médecin rééducateur, Toulouse
Dr Jean-Baptiste Maldent, ORL, Toulouse 
Dr Vincent Misraï, Urologue, Toulouse 
Dr Pierre-Jean Monteyrol, ORL, Bordeaux
Pr Atul Pathak, Cardiologue, Toulouse 
Pr Jean-Louis Pépin, Pneumologue, Grenoble
Dr Kamila Sedkaoui, Pneumologue, Toulouse 
Pr Cyril Touboul, Gynécologue, Paris
Pr Frédéric Vaysse, Dentiste, Toulouse

Liste des partenaires: 


